Vi rir i hgyfjellet, sa ta med varme og komfortable klzer.

Lue, skjerf/ buff, ullsokker og handsker, uansett tid pa aret.

Stil-longs eller superundertoy. (Husk klesskift om man blir vat!)
Solide ridekleer og regntay

Ride- eller fjellstovler som gar over ankelen, joggesko eller andre lave sko
anbefales ikke.

Sengetoy/handkle ( kan ogsa leies for kr.250,- pa Kvistli) Evt. Sovepose/lakenpose
Handkle og toalettsaker

Badetgy i tilfelle godveer og et bad i et fjellvann.

Turkopp

Mobillader /powerbank.

Snacks, godteri, drikke, osv. (Medbrakt drikke er tillatt.)

| tillegg ma du ha med deg vanlige kleer og sko (tafler ol.l.) til bruk
inne pa Kuvistli Gard.

Godt humgr!!!

Du kan lane ridehjelm dersom du ikke har selv.
Vi laner ut saltasker sa du kan ta med deg smating pa turene.




